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Sao Paulo foi o primeiro estado do Brasil a criar um centro de contingéncia da saude
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Os critérios do Plano S3ao Paulo de retomada consciente e
faseada da economia tem como base 6 pilares
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Disseminagao da

Capacidade do

Testagem e
Monitoramento

Protocolos e
vulnerabilidade

doenga Sistema de Saude S oy
da transmissao Economica
Cenadrios de Leitos disponiveis, Capacidade de Protocolos de
evolugao da insumos de protecao testagem (RT-PCR e saude e higiene no
epidemia aos profissionais de “teste rapido”) e trabalho,

(crescimento de
casos, impacto em
grupos de risco)

v

SIMI-SP
Curva 10x menor
por medidas
adotadas
Desaceleracao do
crescimento

saude e
disponibilidade de
recursos humanos

v

2x a capacidade
de leitos de UTI

rastreamento de
contato

v

2 milhoes de
testes RT-PCR
2 milhoes testes
rapidos

considerando
vulnerabilidade dos
setores

v

+150 entidades
+400 empresas
+60 protocolos
+500 diretrizes

Comunicagao e
Transparéncia

Abordagem regional

Adesao da
populagao as
restricdes sociais e
conhecimento sobre
as medidas de
higiene

v

95% de adesao do uso
de mascara na capital,
sendo 100% em
transporte publicos

Definicao por
regiao e cidade
das medidas da

retomada

v

Criacao de
Conselho
Municipalista
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Retomada das atividades economicas sera em fases de acordo PLANO SAO Z2ULO

com cada setor SAOPAULO  GOVERNO DO ESTADO

Fase 1 Fase 3 Fase 5
Alerta Maximo Flexibilizacdo Normal controlado

Fase de contaminagdo, Fase de atengGo, Fase controlada, com  Fase decrescente,  Fase de controle da

com liberagcdo apenas  com eventuais maior liberagdo de com menores doenca, liberagdo de

para servicos essenciais liberagoes atividades restricbes todas as atividades
com protocolos

Atividades que

receberdo Setores serao priorizados de acordo com a vulnerabilidade econémica e empregaticia
flexibilizacao

Intensidade
dos protocolos
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Critérios de calculo das fases SAOPAULO  GOVERNO DO ESTADO

Taxa de ocupacao de leitos UTI COVID

Capacidade do Sistema de Saude

Leitos UTI COVID / 100k habitantes

Numero de casos

Evolugao da epidemia Numero de internagoes

Numero de ébitos
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O Plano Sao Paulo define as diretrizes e linhas de atua¢cao do Governo 1 | ’
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3 - 6 meses 6 — 12 meses 12 meses — 3 anos
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A
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Pre COVID-19

Sustentacao
D

Resposta Recuperacao
D

Medidas que ajudarao
na recuperacao

S

1

1

|

I

1
Produto Interno !
Bruto :
|

|

I

|

I

1

I

1

Casos Covid-19 :_/

N Tempo

Nesta primeira etapa, detalhamos a fase de modula¢ao da quarentena, parte da fase de resposta, para
garantir um processo seguro de controle da evolucao da epidemia no estado
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Condigoes claras e mensuraveis de satude para avaliar o nivel de risco e orientar o momento de

abertura: Quando pode
— Evolucao da epidemia, a partir de 3 indicadores > comecgar a
— Capacidade hospitalar instalada, a partir de 2 indicadores modulacdo?
Processo sistematico para reavaliagao e reclassificagao dos niveis de risco
O tratamento regional na modulacao de acdes se deve a heterogeneidade da epidemia, das > Onde pode haver
caracteristicas populacionais e da infraestrutura hospitalar das diversas regides do Estado modulac¢3o?

A analise setorial foi realizada com base em fatores de criticidade de emprego e vulnerabilidade
econdmica, indicando a necessidade de modulacdao em setores particularmente afetados pela

> O que pode ser
epidemia

modulado?

Definicdao de protocolos com medidas especificas para cada setor, garantindo que a modulacao de Como deve ser feita a
cada Zona evite a aceleragdao da contaminacao > modulac¢3o?
Protocolo de testagem, rastreamento e isolamento de novos casos, fundamental para garantir o > Como controlar a
sucesso no controle da epidemia modulagdo?
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Fluxograma de classificagao das regioes em fases ao longo do tempo de acordo com critérios de avaliagao

Definicdo da fase atual em cada regido

Uma regido sé podera
passar a um maior
relaxamento apos 14
dias da mudanca de

fase, mantendo os
indicadores de saude
estdveis por um
periodo completo de
incubagao

___________________________________________________________________________________

Classificacdo de | : Classificacdo de | : Classificacdo de | : Classificacdo de i
indicadores paraa | " indicadores paraa ! 1 indicadores paraa | " indicadores paraa [+—
. Fase 2 P Fase 3 Lo Fase 4 Lo Fase 5 ]

Uma regido pode ser

] reavaliada para ases mais
E prerrogativa do Governo do Estado de restritas se n3o atender aos

Sao Paulo rever a classificagao em prazo critérios (ex. uma regido pode
inferior a 14 dias caso haja informagdes passar da Fase 3 paraa 1lse
relevantes que exijam, excepcionalmente, tiver uma piora consideravel

uma revisdao tempestiva em seus indicadores)
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Prefeituras terao autonomia para flexibilizar setores estabelecidos  sfoPlo  GOVERNODOEsTADO

* Municipios que estiverem nas e 2 pré-requisitos para a
fases 2, 3 e 4 poderao flexibilizar flexibilizacao:
determinados setores — Adesao aos protocolos de
anunciados anteriormente testagem

— Prefeitos deverao

* A flexibilizacao devera ser feito apresentar fundamentacgao
por decreto pelos prefeitos das cientifica para liberacao
cidades observando também os gue cite fatores locais
planos regionais relacionados ao municipio




